r

pain bio

)

Radis noir

@610

Boeuf bourguignon
L4 @ %6

Semoule couscous

56

Brie

compote banane

B e

Golter

Pain

5

i
B

Miel

Lait demi-écrémé bio

@@ e

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

A. NNEEERGET

Lundi 4 novembre - vendredi 8 novembre - Déjeuner

e T,

Pain

Salade coleslaw
AP o 1

Fish and chips

EE"

Baby Bel

B g e

i)

Clémentine

Golter

Compote pommes prunes
Al .
Lait demi-écrémé bio

@@ 6

Produits subventionnés par l'aide de I'UE a destination des écoles

i

-
[ Jeudi
Pain Pain
[ os B s
Céleri rapé Potage
@ &« 2 o A @ 6
oeuf dur
By 10
épinard Cotes de blettes

a By e

Flamby caramel Creme dessert

s B & e

i

madeleine géateau chocolat

Eﬁjsm Easms

Golter

Pain

5

Camembert

F e

Poires

¥

Marais Poitevin

Pain

5

Lentille vinaigrette
-8

Emincé de dinde tandorri

Fromage

Fruit
Gouter
Pain

5

2

Péte de fruits

Clémentine

w




r

A. NNEEERGE

Mardi 12 novembre - vendredi 15 novembre - Déjeuner

om0 T

Pain
@
Carottes rapées nature
& [

Risotto aux champignons et rizd 'or

Bl e s

Pruneaux aux sirop
14
Goliter
Lait demi-écrémé bio
gl
fourrée au chocolat

=

Fruit

Pain

salade de péates thon mais
[ @ » @

Poisson pané
1

Brocolis

@ 6

Liégeois chocolat

E_{asw

chou rouge
A n é
Pain
5

]

saucisse de boeuf
ey

Petits pois

Petit suisse nature

@ 6

tm 3

éclaire chocolats
6 10

Goliter

Pain

5

=

Blchette de chévre
Bl ¢ e

Poires

a8

)

Magharais Poitevin
Vendredi

Potage de légumes

Haricots beurre

Py e

Tomme noire

@ 6

Poires au four

Eﬁ 3

Goliter

Pain

5

2

Compote pommes fraise

Lait demi-écrémé bio

'@E 8

v

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Produits subventionnés par l'aide de I'UE a destination des écoles



r

e T,

Pain Pain
B s B s
Crépe au fromage potage parmentier
£ B €

10 5 6

Lasagne bolognaise

@ﬁéﬁ/s 5 10

Veau escalope

gratin de potimarron

%@65

Cantal
® &

yaourt nature

Oranges
Golter Gouter
Quatre-quarts

Lait demi-écrémé bio

B & 10

compote de pomme nature

Clémentine
e.s &

muesli croustillant chocolat amande Lait demi-écrémé bio
; & B o

A. SNEEERGE

Lundi 18 novembre - vendredi 22 novembre - Déjeuner
.

Pain
ETQ B

Salade au noix

3

jambon blanc

Choux fleur nature

B & o

Salami

14

Dos de cabillaud et sa sauce

@11

Purée
maison

Fromage blanc
@ @ 6
Golter
Pain

5

Batonnet de chocolat

Fruit

%

Mag Marais Poitevin
Vendredi

Pain
5

Céleri rapé
A B 2
oeuf dur

10

Coquillettes

Bl 6 s

Blichette de chévre

Fruit
Gouter
Pain

5

(>

Baby Bel
By e
Jus de raisin

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Produits subventionnés par l'aide de I'UE a destination des écoles




-

Lundi 25 novembre - ven

Pain

m 5

Maquereaux vinaigrette
1

Cuisse de canette rotie

Haricots verts persillés

By e

Camembert

Eg 6

Pate de fruits

Lait demi-écrémé bio

AL

Salade verte au surimi
1 4 5 10

Tajine d'agneau

Semoule couscous

ﬁss

Créme dessert Vanille

Eﬁ 6

Poires au sirop

B s

Golter
Lait demi-écrémé bio
& B e

fourrée au chocolat

2
Fruit
B &

dredi 29 novembre s Dé_j'euner

Pain
5 G

Salade d 'artichaut mais

Sauté de porc

®@s

Boulgour

Eﬁ_sa

Fromage

| & o

Fruit

&

Pain
By s

Carottes rapées nature
JARN
4 H

émincé végeétarien

purée de patate douce
A P

Compote pommes fraise

&

FONDANT AUX NOIX ET POIS
CHICHES - Agores/AFDN

A @ h @ @
Godter
pain bio
B s
Emmental
E{ o

Fruit

Mag

Pain

£ By e

Emincée de beeuf

gratin d épinards

Fromage fondu a tartiner

Eﬂ@ 6

Fruit

&

Golter

Pain

Eﬂ 5
Confiture fraise
a8
Lait demi-écrémé bio

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
Produits subventionnés par l'aide de I'UE a destination des écoles

Marais Poitevin
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