o

Potage vermicelles

Boeuf bourguignon

Boulgour
5 6

St Nectaire
E[‘g 6

Compote pommes fraise

E

Gouter
Pain
Batonnet de chocolat
Fi
Lait demi-écrémé bio
Eg] 6

Fruit

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

. v
Lundi 4 mars - vendredi 8 mars - Déjeuner g Yo,

Salade d 'artichaut mais

Salade d'endives aux noix queues de crevettes Céleri rémoulade nature

Bl 5 9 u B e 3 a A B 2
Brandade de poissons Emincé de dinde asiatique Roti de porc
n 6 13 PR
Quinoa aux légumes Riz pilaf Haricots verts persillés
5 12 B e B e
Brie Tomme
By e B e
Pommes yaourt nature donuts gateau chocolat facile
25 B e 10 5 A B 1o s s
Poires
Gouter Gouter Gouter
Pain Lait demi-écrémé bio Pain
- g 8
Blchette de chévre Pops de blé soufflé confiture abricot
I E s 4
Fruits secs Kiwis Jus de pomme
B E3
Banane



o

Potage de légumes

ki

sauté de canard sauce aigre
douce

A e H

Carottes vichy

E[‘g 6

Fromage blanc entier nature

EE] 6

Oranges

Gouter
Pain
compote banane
£
Lait demi-écrémé bio

E[‘g 6

Lait demi-écrémé bio

Lundi 11 mars - vendredi 15 mars - Déjeuner g Yo,

Betteraves crues

Eg]_gu

Agneau gigot

)

Frites fraiches
4

Blichette de chévre

EE] 6

Ananas

Gouter
Pain
5

Confiture fraise

Eg] 6

salade verte mais
BB
=

Sauté de porc
g2 5 10

Chou romanesco

B e

fromage blanc nature

E[‘g 6

Petit gateau

Carottes rapées nature
T

Dahl de lentille corail

5

Mille feuille maison
P§f & 10 s
Gouter
Lait demi-écrémé bio
6
Pate a tartiner
Lait demi-écrémé bio

EE] 6

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

9

Salade strasbourgeoise

_%@14

Beignet de poisson
1"

Flan d'épinards

4 H e
Brie
E[‘g 6

E[‘gi 14
Gouter
pain bio
5

Liégeois chocolat
6 13
Fruits secs

a8

Jus de raisin



o

Pizza maison

_%65

Sauté de lapin a la provencal

¥ Egj 6 14
Choux fleur
EE! 6

Creme dessert

E[‘g 6

Poires
Fi
Gouter
Lait demi-écrémé bio
B e
corn flakes

Ananas

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Salade de choux rouges

Eg]_gu

Nuggets de blé
1 13

Purée de pois cassés

6

St Nectaire
55] 6

Compote pommes fraise

8
Gouter

Fromage blanc pot entier

Eg] 6
cake nature
5 [0 (6

Jus de pomme

Betterave en salade
A
=

Céleri rémoulade nature
i i | 5

Travers de porc Tartiflette- pommes de terre
6

poélée de ratatouille

Yaourt aromatisé

By e
Fruit petit pot de glace
£
Gouter
Pain
Eﬁ] 5

Pate de fruits

Lait demi-écrémé bio
6

Lundi 18 mars - vendredi 22 mars - Déjeuner g Yo,

9

CAROTTES RAPEES A LA FATA

Eﬂ 6

Réti de boeuf fagon évolutive
& M

Haricots beurre

Eg] 6

Petit suisse

E[‘g 6

Pommes

Gouter
Pain

Fromage
6

Fruit



o

Friand au fromage *

2

Escalope de porc
72

Gratin de choux fleur
A F s 5

Baby Bel
Eﬂ 6

Banane

Gouter
Pain

Batonnet de chocolat

Lait demi-écrémé bio

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Pamplemousse

Spaghetti bolognaise
—.,Iéé‘g-, 5 @

Camembert portion

EE] 6

Pruneaux aux sirop

P 14

Gouter
Pain
Confiture fraise

Banane

Salade d'endives aux noix

@63

Veau escalope

0

Mélange 4 saisons

Riz au lait
6

terrine de campagne
10 13

Dos de colin a la vanille

A 11 8 14 5
gy |

Semoule couscous

@55

yaourt nature

B e
Kiwis
Gouter

pain bio
5

Blichette de chévre
6

Mangue

Lundi 25 mars - vendredi 29 mars - Déjeuner g Yo,

9

Betterave en salade

4 H

oeuf dur

Eg:m

Sauce béchamel
8 (5

Duo de mogette vendéenne

Comté

E[‘g 6

Pommes

Gouter

Gaufre
10 B

Lait demi-écrémé bio
B e

Fruit
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